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Raid-Stage en Tunisie  

 
Genre : Gagnez en sécurité et en confiance en prenant le meilleur de notre 
expérience réelle du terrain ! 
Un raid-stage en octobre/novembre avec plusieurs nuits à Douz, également pour 
le sable. Pourquoi la Tunisie ? Nous y avons plusieurs centaines de kilomètres 
de dunes, des petites au plus grandes.  
Liberté, facilité, personnalisation et sécurité sont les principes qui nous ont 
guidés dans l’élaboration de ce stage. Vous découvrirez que la pratique du 
franchissement dans les dunes a des pratiques qui diffèrent par son approche à 
celles de nos collines et bourbiers en France. 
« Un plantage dans le sable est bien plus ludique et propre. » 
Des centaines, milliers de  kilomètres en hors-piste et l'expérience de notre École 
des Sables dans l'erg Chebbi (la première proposée déjà en 2003) ..., nous 
permettent aujourd'hui de parler du désert et nous donnent envie de vous faire 
profiter de notre savoir-faire que vous soyez débutant ou en préparation de 
grands raids. « Explorateurs off roads » depuis de nombreuses années, nous 
avons remarqué que beaucoup de voyageurs s’engagent sur des expéditions 
sans avoir un minimum de pratique et de connaissance : Ils restent sur les pistes 
ou hésitent de sortir des traces en prenant des risques importants par 
méconnaissance. C'est pour cela que nous avons créé une École des Sables, à 
dates fixes, ou à la demande. Vous y avez l’opportunité de parfaire votre 
expérience. C'est tellement prenant de pouvoir « surfer » dans les dunes sans 
plantages permanents !     

Plusieurs stages vous sont proposés en Tunisie, près d'Douz dans le Grand Erg 
Oriental pour base de travail. L’accueil se fait dans un bel hôtel tunisien **** 
avec piscine, hammam où les conjoints et les familles peuvent éventuellement 
aussi profiter des activités et installations luxueuses.   
COURS THÉORIQUES sur la formation des dunes, des différents massifs, 
approche des dunes au vent et sous le vent, savoir lire suivant l'aspect la nature 
du sol, méthode de recherche de passe et de franchissement, ascension directe 
et en palier, énergie cinétique, transfert de masse, centre de gravité, mauvais 
réflexes courants à éviter, précautions à prendre, position de conduite, profils de 
pneus, gonflages, explications concernant  les croisements de ponts, utilisation 
des blocages, différentes méthodes de désensablage, navigation GPS, 
positionnement et prise de points sur carte, navigation dans les différents 
déserts : hamada, sérir, reg, erg, sifs, djebel…, les équipements, le bivouac... 
COURS PRATIQUES : premier jour barkhanes, dunettes ; deuxième jour, 
dunettes et dunes, troisième jour franchissements en solo; quatrième jour de la 
petite dune à la grande; cinquième jour, perfectionnement et applications, 
navigation sur road book... 
Vous aurez une autre approche par votre expérience, vous serez plus performant 
après l’École des Sables, pour aller sur des grands raids et affronter avec plus de 
sécurité et sérénité le désert, que ce soit en Tunisie, en Libye, en Mauritanie ou 
ailleurs... ou pour vous inscrire à un rallye-raid. 

CARNET DE ROUTE  
Stage Dunes et Sables 
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En sortant de l’École ORPIST ‘, vous allez avoir plus de plaisir sur les 
destinations "sable", vous aurez gagné une facilité de navigation et d'évolution. 
Différentes formules possibles et aussi avion + location de 4x4. Tarifs sur simple 
demande 
Départ le 23 ou 24 octobre, fin de stage suivant l’option choisie entre le 27 
octobre et le 4 novembre 
  
Raid  touristique, technique pour ceux qui veulent, au RB et éventuellement GPS 
certains jours et/ou en suivant l’ organisation. 
� des hôtels de qualité et de confort avec piscine, en demi-pension. 
� En DP, les boissons ne sont pas comprises. 
� Croisière sur le bateau CARTHAGE pour commencer. 
 
Vous devez vous rendre le samedi 23 octobre à la frontière italienne vers 

Vintimille ou directement dans l’après midi sur le port de Gênes :  
Dîner avec tout le groupe normalement sur le navire. 
 

Le 23 octobre Gênes-Tunis  

La traversée en pension complète dure environ 21 heures. Présentations, premier 
briefing… 
Le 24 octobre Tunis-Douz environ 500 km  sur road book  

Arrivée à Tunis. Jonction aussi avec ceux éventuellement venus en avion. 
Des formalités de police préliminaires se déroulent sur le bateau, vous gagnez ainsi un 
peu de temps. Vous pouvez faire le plein de carburant tout de suite à 800 m du port 
(0, 54 €/l et 0,64 € pour le « 50 » conseillé les dernières fois). Liaison ensuite sur 
road book, avec d’autres participants ou l’organisation jusqu'à notre base, hôtel **** 
à Douz, piscine ; hammam, massages en option ; logement en demi-pension 
 
Le 25 octobre Douz journée stage  

Cours théorique après le petit déjeuner à 8 h 30 (v.p.h.), cours pratiques en petits 
groupes, maximum 6 voitures par groupe, barkhanes et dunes aux alentour de Douz, 
En fin d’après-midi retour à l'hôtel à quelques centaines de mètres, toujours en DP.  
 
Le 26 octobre Douz Dergine Douz journée stage 
Cours théoriques, puis pratiques, un chott, ensuite des dunettes et dunes avant 
Dergine, en fin d’après-midi retour à l'hôtel de Douz, à quelques kilomètres, toujours 
en DP 
 

Le 27 octobre Douz El Faouar Douz journée stage 

Cours théoriques, puis pratiques, immersion dans le désert à côte d'El Faouar, 
navigation en solo sur plusieurs kilomètres jusqu'à une carrière de roses des sables, 
ateliers de franchissements encore, retour à l'hôtel de Douz en fin d'après-midi à 
une trentaine de kilomètres 
 
Le 28 octobre Douz Ksar Ghilane Douz journée stage 
Cours théoriques, puis pratiques, puis de la petite à la grande dune, traversée de l'erg 
jusqu'à l'oasis de Ksar Ghilane, visite du fort par les dunes, liaison goudron pour 
retour hôtel à Douz en DP. Remise de diplôme 
 
Le 29 octobre Douz Tozeur stage et road book jusqu’à Gafsa 

Briefing. Liaison jusqu'à Tozeur. Stage de franchissement vers les décors de cinéma 
(Guerre des Etoiles et Patient Anglais) et dunes derrière Nefta, perfectionnement, 
puis sur road book l'oasis de montagne Chebika, le fort "Saganne" et les gorges de 
Mides, Gafsa, hôtel ***** en DP, piscine 
 
Le 30 octobre Gafsa, plusieurs cols…Kebili 
Briefing. Navigation sur road book. Les paysages deviennent ensuite encore  plus 
montagneux avec des lauriers roses et palmiers nichés dans les oueds au pied des 
falaises rocheuses. En fin d’après midi, nous traversons finalement un magnifique 
chott et arrivons à l’hôtel **** , piscine, à Kebili.  
 
Le 31 octobre Kebili–Matmata-Djerba-Zarzis,plusieurs modules, pour l’option 

« grand raideur » dans les 345 km/8h30 environ de petites routes et pistes 
proposées  

En début de journée, nous explorons les environs troglodytiques de Matmata (à 130 
km environ). 
De là, on peut couper et aller directement sur Zarzis par le goudron. 
Pour les volontaires, il y a une belle piste et le bac de Djerba nous attend  pour partir 
à la découverte de cette île que l’on quitte par la chaussée romaine en direction de  
Zarzis pour notre bel hôtel **** en bord de mer. Piscine intérieure et centre de 
Thalassothérapie là-bas normalement. 
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Le 1 ier novembre Zarzis-Tataouine, dans les 220 km de petites routes et pistes  

Nous relions d’abord par la route Zarzis à la ville bien vivante de Ben Guerdane. 
Ensuite nous prenons une piste qui s’approche un peu de la frontière libyenne. En 
général, nous arrivons dans l’après midi dans notre hôtel sympa ***, piscine 
Ceux qui veulent, peuvent ressortir pour visiter des villages voisins parfois incrustés 
dans la montagne et/ou des «ksour».… Certains préfèrent parfois aussi rester à 
l’hôtel précédant plus longtemps sans faire les pistes. 
 

Le 2 novembre Tataouine  Kairouan Hammamet 340 km 
Si l’on veut, on rend une courte visite aux Seps Dormants à Chenini avant de remonter 
sur Kairouan en passant par les ruines de Sbeitla, hôtel ****, piscine. 
  
Le 3 novembre Hammamet-Tunis environ 70 km de route et autoroute 
Peut-être encore un tour dans la medina, sur le port de Hammamet et embarquement 
à La Goulette pour Marseille. Pension complète sur le ferry, pas de formalités à bord. 
 
Le 4 novembre Tunis-Marseille 
Arrivée à Marseille prévue vers 9 h…, mais le bateau peut avoir un peu de retard. 
 
 

********** 
Ce voyage est un vrai stage, puis un raid touristique de vacances qui allie : plaisir de la découverte, de la piste et détente. Notre parcours passe par des points touristiques quasi 
incontournables, mais les petites routes et pistes empruntées pour les relier vous font découvrir la Tunisie « autrement ». Certains jours sont assez denses, mais toujours  
modulables. Nous nous réservons le droit de modifier le programme 
 
Tarifs : à partir de 449 euros pour un retour le 27/28 octobre, 649 euros pour un retour le 29/30 octobre et 899 euros pour la formule longue ci-dessus retour le 3/4 novembre 
Traversées maritimes AR en pension complète à 299 euros par personne et 299 euros par voitures 
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